


چگونه خلاصه سیاستی بنویسیم؟

Policy brief.
What and why?

دکترفاطمه محمدی نصرآبادی

گروه تحقیقات سیاستگذاری و برنامه ریزی غذا و تغذیه
انستیتو تحقیقات تغذیه ای و صنایع غذایی کشور

دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
1404پژوهشکده علوم غدد درون ریز و متابولیسم، آذرماه 





Model for knowledge translation 
efforts/initiatives





ییترکیب شوراي عالی سلامت و امنیت غذا
(رئيس)ـ رئيس جمهور ۱
، درمان و آموزش پزشکي ـ وزير بهداشت۲

(دبير)
ـ رئيس سازمان برنامه و بودجه کشور۳
ـ وزير کشور۴
ـ وزير صنعت، معدن و تجارت۵
ـ وزير تعاون، کار و رفاه اجتماعي۶
ـ وزير آموزش و پرورش۷
ـ وزير جهاد کشاورزي۸
ـ وزير ورزش و جوانان۹

تحفاظت محيط زيسرئيس سازمان ـ ۱۰

صدا و سيماي جمهوري اسلامي ايرانرئيس سازمان ـ ۱۱

ـ يک نفر از اعضاي هر يک از کميسيون هاي بهداشت و ۱۲

ي درمان، اجتماعي و برنامه و بودجه و محاسبات مجلس شورا

اسلامي به عنوان ناظر

(ره)امداد امام خمينيرئيس کميته ـ ۱۳

انملي استاندارد و تحقيقات صنعتي ايررئيس سازمان ـ ۱۴

وزه نماينده انجمن هاي علمي و تخصصي حـ يک نفر به عنوان ۱۵

زشکي بنا به پيشنهاد وزير بهداشت، درمان و آموزش پسلامت 

و تأييد رئيس شوراي عالي

وزه نماينده انجمن هاي علمي و تخصصي حـ يک نفر به عنوان ۱۶

ن و بنا به پيشنهاد وزراي بهداشت، درماامنيت غذا و تغذيه 

اليآموزش پزشکي و جهاد کشاورزي و تأييد رئيس شوراي ع



شورساختار شوراي عالی براساس سطوح تصمیم گیري در ک

های دبیرخانه
سلامت 

ها و سازمان
های دستگاه

اجرایی



سیاست گذاری آگاه از شواهد

Policy Brief for Air 
Pollution Reduction

Policy Brief for 
Comprehensive Plan of 

Improving Mental Health

Policy Brief for Modifying 
Production, Distribution and 
Consumption Patterns of Oil

Policy brief for Quality 
Improvement of Bread















Justification and purpose 
(introduction/background/purpose)

(Recommended word limit: up to 200)

This section should summarize the justifications 
for and the purpose of the brief.

It presents the background to and the purpose of 
the brief, and should include the following key 
areas:

• the problem or problems that the policy brief 
addresses

• a description of why the problem is important

• evidence on the magnitude of the problem to 
justify the attention of policy-makers.



















What types of evidence are needed for 
evidence informed decision-making

 Scientifc or research evidence refers to knowledge 
that is explicit, systematic and replicable, and can 
be judged by its methodological standards . 

 Scientifc evidence is produced through more 
formal, rigorous research processes, including 

 primary studies (primary research), 

 Synthesis of existing evidence (secondary research),

 and evidence products such as guidelines or 
evidence briefs for policy (EBPs) (tertiary research).



Evidence creation funnel



Proposed table format for the presentation of policy 
options and their characteristics in a policy brief



Sources of evidence for different questions related 
to the policy/action cycle and evidence funnel













Types of Qualitative Research



Qualitative & Quantitative 
Research Methods
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گفتمان سیاستی
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تیروش هاي مورد استفاده در خلاصه سیاس

 مرور اسناد
مرور تجربیات موفق
 (ترکیبی)جمع بندي مطالعات کمی و کیفی
تحلیل ذي نقشان
تحلیل اقتصادي گزینه ها
 شاننقدیدگاه ذي موانع و تسهیل کننده هاي اجراي سیاست از
گفتمان سیاستی


